
                                                           ひかり園保育部 

２０２６年 １月９日（金） 

保 育 部 だ よ り 

 

  

  新年を迎え、園にも子どもたちの元気な声が戻ってきました。お休みの間、ご家族でゆっくりと 

過ごせたでしょうか？ 生き生きとした子どもたちの顔を見ていると、元気満タン！たっぷり充電 

出来たように感じます    

 職員一同、気持ちも新たに、子どもたちの成長を安心安全に見守っていきます。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。                            #^.^# 

 

◎１月のねらい 

 （ひよこ ぐみ） 

・保育者との関わりをとおして、模倣をしたり、簡単な言葉のやり取りを楽しむ。 

・雪などの冬の自然物に親しみながら、戸外で身体を動かして遊ぶ 

 

（ことり ぐみ） 

        ・思いや主張を受け止められ、安心感を持って過ごす。 

        ・戸外に出かけ、冬ならではの遊びを楽しむ。 

 

（りす ぐみ） 

        ・休み明けの生活リズムを整えながら、安心した気持ちで過ごす。 

        ・自分で出来る事が増え、新しいことに挑戦しようとする。 

 

 

◎１月・２月のよてい 

 

        １月                           ２月  

 

         5 日（月） 保育始め                 2 日（月） 食べ物の話⑥ 

         6 日(火) 三学期始業式（箏演奏会）        2 日（月）〜6 日（金）参観週間② 

         8 日（木） 大石さん読み聞かせ③       ２０日（金） 身体測定⑪ 

        １５日（木） 第４回お誕生日会 

        ２３日（金） 身体測定⑩ 

 

 

 

 

 

                  （ことりぐみ ～２さいになりました！～） 



 ◎ひかりっこのようす  

（ひよこぐみ）          〈初めての雪に、ドキドキ・ワクワク！〉 
12 月に入って、初雪が降りました！初めて見る雪に、ドキドキ・ワクワクのひよこさん達。最初は触ることを躊躇

していましたが、少し慣れてくると、雪に手を伸ばして、初めての雪の冷たさや、感触を楽しんでいました。これから
本格的な冬到来！少しずつ雪に慣れて、思う存分雪遊びを楽しんでいきたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

〈クリスマス制作をしました！〉 
白い絵の具で雪のようにスポンジスタンプを押したり、クリスマスツリーに色々な色のシールやテープで飾りつけ

をして、一人一人ステキなクリスマスの作品が出来ました！出来上がった作品を毎日嬉しそうに眺めていたひよこさ
ん達です       
  
 
 
 

 

（ことりぐみ） 
 
うさこ大好き             

幼稚園に遊びに行く機会が増えてうさこに初めて 
餌をあげたよ！       

 

 

 

 

 

 
みかんの皮むきに挑戦   

１２月になって初めてみかんがおやつに出て大喜びの 
子どもたち！  自分で何でもやってみたい！ 
皮むきにも挑戦      何回も剝いているととても上手になりました！♫ 
                              

   初めての雪            
１２月初めて雪が降って触ってみたよ          
「つめたい！これはなんだ？」子供たちそれぞれ反応が 
違って面白かったです♫ １月の雪遊びが楽しみですね！          

 

 

 

 

幼稚園のステージでダンスダンス♫ 
歌ったり、踊ったりすることが大好きな子供たち！♫ 
音楽を流すとオリジナルダンスを見せてくれて 
可愛い子供たちでした     



（りす ぐみ）  

 ザクザク雪の音～♪ 雪を見つけると                  雑巾レース、ヨーイドン！ 

               引き寄せられちゃう                なかなか思うように 進まないよぉ〜             

 

 

 

 

 

 

 

 

  おままごとやブロックを並べて 

  『いらっしゃいませ〜♪』 大繁盛で大忙し！ 

 

 

 

 

 

 

                                                       マットの上を 

                                                            ゴロゴロして進むよ！ 

                                                       ゴロゴロは楽だけど回転して 

                                                      進むとなるとむずかしい             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『あわてんぼうのサンタクロース』  

楽器を持ってお部屋の中も歩いたよ〜♬  

りすさん音楽隊はたのしい    

 

                                            みんなと一緒に製作したよ       

                                                 世界にひとつだけの作品づくり    

 

＊＊ 寒くても元気いっぱい！ 外でも、お部屋でも 

たくさん、体を動かして楽しんでいます。 ＊＊ 

                                     


