
ひかり園 保育部 

２０２５年 ７月 4 日（金） 

                 保 育 部 だ よ り 

 

梅雨入りとなっても、真夏の様に暑い日が続いています。保育部でも、水遊び、プール遊びを始めました！ 

お友だちと一緒に全身を水で濡らして楽しむ子、まだ慣れずに泣く子と様々な表情を見せていますが 

無理のないよう、安全に水の感触を楽しみ暑い夏を乗り越えていきたいと思います。 

 

 

◎ 7 月のねらい 

（ひよこぐみ） 

・安定した生活リズムの中で、欲求や要求を受け入れてもらいながら、安心してゆったりとした気持ちで過ごす 

・水遊びを通して水に触れる心地よさを感じながら、水の感触や冷たさを楽しむ 

（ことりぐみ） 

・身の回りのことを援助してもらいながら「自分でできた」という体験を重ねる 

・保育者や友だちとの関係が深まり、やりとりを楽しみながら、自分の思いを伝えようとする 

（り すぐみ） 

・友だちや保育者と一緒に夏の遊びを楽しむ 

・健康に留意し、暑い夏を元気に過ごせるようにする 

 

 

 

 

 

 

◎7 月・8 月のよてい  

   

      7 月  3 日（木） ワクワククッキング①   8 月 18 日（月） 二学期始業式 

             １０日（木） 避難訓練 ③            ２２日（金） 身体測定⑤ 

             １４日（月） 食べ物の話②            ２５日（月） 避難訓練④ 

             １７日（木） おひさま広場④           ２８日（木） 第二回お誕生日会 

             ２４日（木） 一学期終業式           

             ２５日（金） 身体測定④ 

             ２５日（金）〜８月１７日（日）１号認定夏休み 

 

 

 

 

 

 



       

 

              と 

 

      保育部の玄関に各クラスの七夕制作を飾ってあります（7/7～ ）。 

 可愛いお願い事も書いてありますので、ぜひご覧ください！ 

 

 

 

      記名をお願いします。お子様の持ち物、着替え全てに大きく、はっきりと記名をしてください。薄くなってし

まったものも、書き直しをおねがいします。 

 

 

 

 

 

《ことりぐみ・りすぐみから》 

 水遊びが始まり、着替えも多くなってきました。下着シャツのロンパースを着用しているお子様は 

 上半身のみの下着シャツに切り替えて頂くようにお願いします。 

 また、子ども自身で着脱が出来るように促していきたいと思います。Ｔシャツやズボンも生地のやわらかい 

 着脱しやすいデザインのモノをお願いします。 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎ひかりっこのようす 

（ひよこぐみ）        梅雨に入った 6 月。雨の日は、お部屋にマットを出して、その上をハイハイしたり、歩いたり、 

マットのお山を登ったり…。トンネル潜りにも挑戦して、沢山身体を動かしました‼フカフカの感触がとってもお気に入り

のひよこさん達です      つかまり立ちや、一人歩きも上手になってきました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ことりぐみ） 

お友だちのやっていることが気になりよく見て、一緒に真似っこをしたり仲良く遊んでいる姿が 

見られるようになってきました     

 

      カエルの歌ブーム！みんなで 

カエルの歌ステージ！ 

ケロッケロッと身体を使って 

歌を歌って楽しんでいます♪ 

 

                                   

                お友達とお料理パーティー       

「美味しいねぇ！」と言いながら顔を 

見合いながら楽しんでいます              

 

 

ぐわっぐわっぐわぁ～♪ 

                                          

雨の日の室内遊び！     

おばけいないねぇ！      あれ？あれ？どこだ？                                      な・か・よ・し     

 

 

 

 

 



（り す ぐみ） 

 

お友だちと一緒に歌ったりお話ししたり・・・お部屋の中でもお外でも沢山身体を動かして、 

暑くても、雨が降っても、元気いっぱい、とっても賑やかな「りすぐみ」さんです (*’▽’) 

 

 おめでとう✨ 

 

 

 

 

 

                                         

                                         

 《４・５・６月生まれのおともだち》 

 

    お友だちと一緒がいい〜！ お気に入りの 

    おもちゃや絵本、遊びもおなじものを選びたく 

    なっちゃいます        

    『かーしーて―‼』 『いーいーよー』 も出来る 

    ようになってきて、お友だちとの関わりも 

    どんどん増えています     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い毎日、汗をいっぱいかいて遊んでいる子どもたちです        

「夏」をたくさん楽しんでいきたいとおもいます    

 

 

 

 

 

 

 


