
 

               保 育 部 だ よ り 
２０２４年１１月８日（金） 

ひかり園 保育部 

 

 やっと秋らしくなり、過ごしやすい季節となってきました。たっぷりと時間をとって戸外遊びが 

出来、子どもたちも木の実や落ち葉を拾って帰ってくるのが楽しみの様子です。 

その笑顔を見ていると、もうしばらくこの陽気が続くと良いなぁと感じる今日この頃です。 

 

 

◎11月のねらい 

（ひよこ）・秋の自然に触れ、自由に歩いたり・ハイハイしたりし探索活動を存分に楽しむ。 

      ・保育者に思いや感情を受け止めてもらえることで気持ちが満たされ、安心して過ごす。 

 

（ことり）・秋の自然に触れながら、音に注目して様々な❛音❜を感じ、表現する 

      ・身の回りのことを自分でやろうとする（自分でできるところ） 

 

（り  す）・好きな遊びから、ルールを理解し、友だちや保育者と一緒に遊ぼうとする。 

      ・秋の自然に触れ、五感を使って遊ぶ。 

 

 

 

 

 

 

                ◎11月・12月のよてい 

        11 月                  12月 

         7 日（木） フレンズの日        2 日（月）〜10 日（火） 

        13 日（水）〜15 日（金）                 個別懇談会 

                 参観週間         １２日（木） 食べ物の話⑤ 

        ２１日（木） 内科検診          １９日（木） ワクワククッキング④ 

        ２５日（月） 歯科検診                     ・クリスマス会 

        ２６日（火） 身体測定⑧        ２４日（火） 身体測定⑨ 

        ２７日（水） 第３回お誕生日会    ２５日（水） 二学期終業式 

                               ２７日（金） 保育納め 

                               ２９日（日）〜3 日（金） 

                                     年末年始休業 

 

                    

 

 



 

 

 

 

 

※ 肌寒い季節になってきました。戸外遊びに出る時に暖かい帽子をかぶるようにしたいと思います。 

   お子様各自で毛糸又はフリースの帽子をご用意して頂くようにお願いします。 

大きな飾りや長い紐などはないものでお願いします。記名も必ずお願いします。 

 

 

 

※ お子様の上着のタグ又は首元のところに少し長めのヒモを付けて頂くようにお願いします。 

自分で上着をフックにかけられるようにし、お子様の『出来た！！』 

を増やしていきたいと思います。 

 

 

 

 

※ お子様の持ち物全てに記名をお願いします。 

記名が薄くなってしまったものも書き直しをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

◎ひかりっこのようす 

（ひよこぐみ） 

手作りのお芋を持って、『やきいもグーチーパー』の歌を楽しんでいます♪ 

 

                               じゃんけんぽーん！ 

 

 

 

 

 

 

 

『焼きたてのお芋、美味し～い！！』 

 

 

 

                                     たくさん、あそぼうね    

                                   

 

 

               みんなたくさん食べました！！ 

（ことりぐみ） 

おさんぽ大好き 

 お天気のいい日はお外に出かけ秋探しを楽しんでいます！落ち葉の中を歩いてザクザクという音を 

楽しんだり、松ぼっくりを見つけたりしてご機嫌です♪ 歩くのもお話しするのも上手になってきました。 

自分の世界を楽しみながら、お友だちとの関わりもどんどん増えています♪仲良く遊びだしたり、時には 

取り合いっこやイヤイヤも真似したり       お互いの姿を見て自分も頑張りマンになっています。笑ったり、 

泣いたり、とってもにぎやかな毎日！元気いっぱいのことり組です    

 

 

         みんな仲良し！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（り す ぐみ） 

【カレー】 

わくわくクッキングで、玉ねぎの皮むきをお手伝いしました！ 

自分達で皮を剥いた玉ねぎが入ったカレーを美味しそうに 

食べていました       

たくさんおかわりしました！ 

 

 

 

 

 

【ひかりっこ祭り】 

楽しみにしていたひかりっこ祭り！ 

たくさんのゲームをすることが 

出来て大喜びでした！ 

楽しかったことを先生や友だちと 

たくさんお話していました♪ 

 

 

 

 

 

 

【やきいも】 

『やきいもグーチーパー』が大好きなりす組さん。 

サツマイモを掘ったり、アルミホイルで包む 

お手伝いもしました！ 

ホクホク美味しい焼き芋、たくさん食べていました      

 

             

 

 

【ハロウィン】 

自分達でハロウィンのお面を作りました！ 

お化けになって、「トリック・オア・トリート！」 

魔女からビスケットを貰ったり、年少さんから 

キャンディーを貰えて大喜びでした！ 


