
  

 

   
 
 
               強く 正しく 明るく 優しい       ２０２４年１０月１６(水) 

                                                                                                                          

  

 

 

 

 

９月２８日に行われたヒカリンピックは、天候に恵まれ、多くの方々に見守られて、力一杯の発表が

できました。年長さんが中心になって、決めてくれた「ヒカリンピックテーマ「こころをあわせて、さいごま

でがんばろう」に向かって、園全体が一つになって取り組んできました。頑張り表もお花で、いっぱいに

なりました。心を合わせて最後までみんなで頑張る喜びを感じた子どもたちは、これからも様々なことに、意

欲的に挑戦していくことと思います。保護者の皆様には、子どもたちの健康管理、グラウンドの草取り、

当日のお手伝い等、たくさんの場面で支えていただきました。ありがとうございました。 

 

  

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

１０月 園 だ よ り その２ 

認定こども園 

ひかり園 

 

認定こども園 

ひかり園 

 

子どもの力と考え
を信じて待つ 

「あ～運動会楽しかったな、もう終わっちゃたのか～」（子どもたちの声） 

こころを合わせて さいごまで みんなで頑張ったヒカリンピック！！ 

どの学年も、ひかりっこの力を、おおいに発揮してくれました。 

ヒカリンピックが終わり、やり切ったと言う満足

感があふれている子どもたち。「組体操お母さん泣

いたって！」「組体操だけじゃなくてマーチングか

ら感動したって！」と、それぞれ家庭できいた感想

を嬉しそうに話す子ども達の姿が見られた。また、

ヒカリンピックの振り返りを行うと「１０の力だけ

じゃなく１００でできた」「組体操の技全部成功し

た」「ビデオも見たよ」など、自分たちが頑張った

ことを振り返ると共に達成感を感じていた。その後

飲んだリンゴジュースはとてもおいしそうに乾杯を

して味わっていた。（年長児 週の記録より） 

「みんなのがんばりに乾杯！！」（年長さん） 
やり切った喜びが伝わってきます。 

（各クラスとも、リンゴジュースで、乾杯しま

した。） 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
～お 知 ら せ と お 願 い ～ 

 

〇１０月１８日（金）は、お弁当持参です（幼稚部のみ・トレッキング予備日のため）。 

〇水筒持参について 

１０月２１日（月）から、水筒は不要です（幼稚部）。毎日のご用意ありがとうございました。  

○１０月２９日(火)に焼きいも大会があります。学年ごと畑で栽培し、みんなで収穫したサツマ

イモを食べます。当日は、トレーニングウエアで、９：２０までの登園にご協力ください。 

〇りす組、幼稚部園児が描いた“読書感想画”が市立長野図書館にて１０月２６日(土)～１１月

１０日(まで)展示されます。ぜひ、ご覧ください。  

運動会が終わり、パラバルーンと玉入れの玉を雑巾で拭いた。拭いていくと「あ～運動会

楽しかったな、もう終わっちゃたのか～」と思い出しながら気持ちを込めて拭いている姿があった。

そして、「次の年中さんが使うのが楽しみだね！と会話をしながら綺麗にしている姿があっ

た。（年中児 週の記録より） 

「アンダー・ザ・シー」 

うみのいきものになり切って、楽しく踊

りました。（年少さん） 

どうぶつレース ヨーイドン！ 

上手に走れたでしょう？    （保育部さん） 

パラバルーンちゃん、ありがとう！ 

またね    。（年中さん） 
（お世話になったパラバルーンを、雑巾できれ

いにしています。 


