
  

 

   
 
 
               強く 正しく 明るく 優しい       ２０２４年９月２７日(金) 

   

                                                                                                                        
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 10月 園 だ よ り 

認定こども園 

ひかり園 

 

認定こども園 

ひかり園 

 

子どもの力と考え
を信じて待つ 

いよいよ明日は、運動会ヒカリンピックです！！ 

子どもたちの力と考えを信じ、話し合い、練習し、子どもたちも保育者も、ともに楽しんで取り

組んできたひかりっこストーリーを、どうぞお楽しみください！ 

今年のヒカリンピックテーマは、廊下にずっ

と飾られていました。ここに向かって、みん

な、がんばりました！！ 

こちらは、組体操

の頑張りどころと、

作っていく順番が貼

ってあります。 

初めて年長児の組体操を見た子どもたち。年長児の真剣さが伝わったようで、とても真剣に見て

いた。翌日、お部屋で何人かの子どもたちが「みて！」と V 字バランスや片手飛行機の技をお互

いに披露しあう姿が見られた。子どもたちの中で組体操の技がとても印象に残ったようだ。運動会
での他学年の姿から憧れを抱き、次年度へと意欲を繋げて欲しい。（年少児 週の記録より） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇１０月１６日（水）はわくわくクッキングです。エプロン、バンダナ、マスクを使用しますの

で、１０月１１日（金）までに必ず記名をして、持たせてください。 

○１０月から衣替えです。紺制帽に男女ともにブレザー着用となります。 

  ・寒い場合 ⇒ ブレザーの下にベスト、セーター着用でも構いません。 

  ・ジャケット等着用の場合 ⇒ ロッカーのフックにかけられるよう、紐をつけてください。 

  ・気温が高い日のブレザー着用は各ご家庭のご判断でお願いします。 

 ○お着替え袋の中身の確認と服の入れ替えをお願いします。カーディガンなど、少し厚手の服を

入れていただきますようお願いします。幼稚部はお着替え袋を 10月４日(金)に持ち帰ります。 

〇１０月１１日(金)は地附山トレッキングを予定していますのでお弁当をご用意ください。 

送迎バスは通常運行です。１８日(金)は、トレッキング予備日となっておりますので、この日

もお弁当を持たせてください。 

 

※来年度入園に関する申込書類を、申し出のありましたご家庭に 10 月１日(火)～４日(金) 

に配布します。お手元に届かなかったり必要な書類が不足していたりした場合は事務に 

お伝えください。 

 

◇ １０月の予定 ◇ 

 １日(火) １号認定振替休日 
 ３日(木) 茶道教室⑬ 
４日(金) 茶道教室⑭ 
     水泳教室 A（たんぽぽ 10：00～  

ひまわり 11：00～ 
           すみれ 13：00～） 
８日(火) 体操教室⑯（幼稚部） 
     大石さん読み聞かせ 
９日(水) 英語教室（年中児 年長児） 

１０日(木) トレッキング事前学習会 
１１日(金) トレッキング（地附山） 

＊お弁当持参（幼稚部のみ） 
１５日(火) ヴェルーナトリオ演奏会（午前中） 

   （バイオリン・ピアノ・チェロ演奏会） 
１６日(水)  フレンズの日・わくわくクッキング③ 
１８日(金)  トレッキング予備日 
      ＊お弁当持参（幼稚部のみ） 
２１日(月) 茶道教室⑮ 
２２日(火) 体操教室⑰ 
２３日(水)  新聞で遊ぼう！（幼稚部）（午前中） 

（信濃毎日新聞社企画） 
２４日(木)  ひかりっこまつり 
２５日(金)  水泳教室 B（ちゅうりっぷ 10：00～  

さくら 11：00～  
すずらん 13：00～） 

２８日(月) 茶道教室⑯ 
２９日(火) やきいも大会 
３０日(水) 英語教室（年中児 年長児） 
 
                            

◇ １１月の予定 ◇ 

１日(金)  水泳教室 A（たんぽぽ 10：00～  
ひまわり 11：00～ 

           すみれ 13：00～） 
 
 ５日(火) 体操教室⑱  
６日(水) （ケアセンター訪問（年長児）） 

サッカー教室（年長児） 
７日(木) フレンズの日 
８日(金) 水泳教室 B（ちゅうりっぷ 10：00～  

さくら 11：00～  
すずらん 13：00～） 

１２日(火) 年少参観日 
１３日(水) 年中参観日 
１４日(木) 年長参観日 
１９日(火) 体操教室⑲ 
２０日(水) サッカー教室（年少・年中） 
２１日(木) 内科検診 
２２日(金) 英語教室 
２５日(月)  歯科検診 
２７日(水)  第３回お誕生会（１０・１１・１２月生まれの

お友だち・前回までに休んだ人） 
２８日(木)  人形劇鑑賞（全園児）午前中体育館にて 
２９日(金)  水泳教室 A（たんぽぽ 10：00～  

ひまわり 11：00～ 
           すみれ 13：00～） 
 
 
                             

～お 知ら せ と お 願 い ～ 

 

 


