
２０２４年１月１２日（金） 

ひかり園 保育部 

保 育 部 だ よ り 

 

新年を迎えキラキラした笑顔で登園してきてくれた子どもたち。今年度も残りわずかとなりますが、 

一日一日を元気に過ごしていきたいと思います。 

   新しい一年がお子様にとって、また保護者の皆様にとって笑顔あふれる年となりますよう、 

お祈り申し上げます。 

 

 

＊１月のねらい 

 （ひよこぐみ） 

・年末年始で崩れた生活リズムを整えながら心地よく過ごす。 

・戸外で身体を十分に動かして、日本の遊びや冬の自然に親しむ。 

 

 (ことりぐみ) 

・食事で使ったエプロンやタオルを自分のロッカーに入れたり、靴を履こうとするなど、 

自分でできることを自分でやろうとする。 

   ・伝承遊びや冬ならではの遊びを楽しむ。 

 

 (り すぐみ) 

   ・休み明けの生活リズムを整えながら、安心した気持ちで過ごす。 

   ・冬の自然に興味を持って関わり、楽しむ。 

 

 

 

 

 

＊１月・２月のよてい 

 

             １月                            ２月  

              4 日（木） 保育始め                  1 日（木） 食べ物の話⑧ 

              5 日（金） 三学期始業式（箏演           2 日（金） 豆まき 

             10 日（水） 食べ物の話⑦               5 日（月）〜9 日（金） 参観週間 

             26 日（金） 身体測定⑩                ２１日（水） 身体測定⑪ 

                                            22 日（木） 第 4 回お誕生日会 

   

 

 

 

 



 

     と 

 

雪が 10ｃｍ以上積もった日は雪遊び用品を持たせてください。 

大きめの袋にスキーウェア・スノー手袋・ハンガー・スノーブーツを入れていただくよう 

お願いいたします。必ず記名もお願いいたします。 

 

 雪遊びで靴下が濡れてしまうことが多くなります。 少し多めに靴下の替えを入れておいてください。 

 また、靴下の長さも足首から 3～５センチ程の長さのあるものをお願いいたします。」 

 

  

 

＊ひかりっこのようす 

 （ひよこぐみ） お散歩ロープに挑戦！歩幅を合わせていちっ！にっ！いちっ！にっ！ 

             みんなとても上手に歩けるようになりました！ 

 

                              クリスマス会ではお友だちの前で初めての               

                              発表会♪少しドキドキ緊張しながらも最後               

                              まで『おもちゃのチャチャチャ』のリズムに               

合わせて手拍子をし元気に発表ができました！   

  新年のご挨拶を出しに行くよ✨  

 

 

                      １２月のスペシャルショット  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 （ことりぐみ） 

 １２月といえばクリスマス。歌やピアノに合わせて鈴・タンバリンの学期を使って体全体で表現しながらクリスマスソング 

の演奏を楽しみました。クリスマス会では練習してきた演奏の成果を発表できて子ども達も大喜び     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝の会、椅子を移動させて前に並ぶ子ども達、お名前呼びのお返事は『はーい』のかわりに楽器を鳴らしてみました。 

お友だちの音をしっかり聴こうとする姿に感動です        。やりたい事、出来る事がまた一つ増えて成長を感じる楽器遊び

でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 （り すぐみ） 

  子どもたちのステキなお顔がたくさん見られた『わくわくクッキング   』 自分で飾り付けした 

世界に一つだけのケーキは格別でした♪ 

 

 

 

  

 

 

 

             楽しい〜！                      おいしい〜！ 

 

 

 

 

 

りすぐみでの生活もあと少し・・・お友だちと一緒に楽しんで笑顔いっぱいに過ごしたいです。 

 

 

 

 

『りすぐみ保護者様』 

本日、「入園調査票」を配布いたしました。保育部入所時のものと内容が多少異なります。 

年少児に向けて改めて記入していただくようにお願いいたします。２月２２日（木）までに 

りすぐみ担当まで提出をしてください。 

 


