
保 育 部 だ よ り 

ひかり園 保育部 ５月１２日（金） 

 

 

   新年度がスタートして、早くも 1か月が経ちました。4月当初は緊張した表情を浮かべていた 

子どもたちも今では、少しずつ園生活に慣れてきて、お友だちの真似をしたり、自分の好きな 

モノを見つけたりと興味を広げていく姿も見られます。5月の心地良い風を受けて戸外遊びや 

活動を増やしていこうと思います。 

  

◎５月のねらい 

（ひよこぐみ） ・保育者と触れ合い遊びなどを通して、安定した園生活を送る。 

           ・口や手でいろいろなモノに触れ、探索行動を楽しむ。  

                                    

（ことりぐみ）  ・お散歩や戸外遊びで身体を思いっきり動かしたり、探索活動を楽しんだりする。 

・園での生活リズムを整え、安心して健康的に過ごす。 

  

（り すぐみ）  ・戸外へ出かけ、思い切り身体を動かして遊ぶ。 

            ・身の回りの事を保育者と一緒に行いながら自分でも意欲的に行う。 

 

 

 

                      ◎５月・６月のよてい  

     ５月 １１日（木） 食べ物の話②     ６月  １日（木）  おひさま広場② 

           １８日（木） おひさま広場①        ６日（火）  フレンズの日 

           ２２日（月） 交通安全教室        １３日（火）  食べ物の話③ 

           ２４日（水） 避難訓練②          １５日（木）  内科検診 

           ２６日（金） 身体測定②          19日（月）  おひさま広場③ 

                                    21日（水）  フレンズの日 

                                    ２２日（木）  第１回お誕生日会 

                                     ２３日（金）  身体測定③ 

                                    ２６日（月）  歯科検診 

                                    ２７日（火）  避難訓練③ 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

４月からの緊張が少し緩んで、疲れが出やすい時期です。今月も園で元気に過ごせるように 

お風呂に入り体の清潔を保ち、食事や睡眠を十分にとるように心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

  ・雑費集金について・・・ ４月に年間の制作費を集金させていただきました。その他に、お誕生日の 

アルバム代（２４２円）、雑費袋代（６０円、年度末に集金）を集金させていただくことになりますので、 

ご承知おきください。 

活動などで必要な集金がありましたらその都度ご連絡いたします。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

◎ひかりっこのようす 

 

 （ひよこぐみ） 

   ４月当初は、バギーに乗ると泣いて嫌がっていた子ども達、今ではすっかり慣れ 

お散歩が大好きです！地域の方との交流も楽しめるほどに成長しました   

これからもニチイケアセンターのおじいちゃん、おばあちゃんとの交流を楽しんでいきたいです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ４月のスペシャルショット       

 （桜の時期に３人が揃うことがなかったので、お花見をテーマに寝相アートを撮ってみました！） 

 

 

 

 

 

 

                                               酔っ払い三人組の 

                                                                  可愛らしい姿に 

ほっこり    

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

（ことりぐみ） 

   新学期が始まり、あっという間に 1か月が経ちましたね！４月の最初の頃は初めて出会ったお友だちや 

保育者にドキドキソワソワして関わり方をうかがっていましたが、日に日に存在が気になって隣で遊んで 

みたり、様子を見てみたり・・・   そんな姿が増え始め、今では一緒の遊びで楽しむ仲良しこよしな様子が 

見られるようになってきました♪ お友達と遊ぶのも楽しいよね！！ 

    

 

                                    一人ひとり好きな遊びに夢中！ 

                                          一人あそびを追究しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      お友だちと興味のあるものを共有！ 

      集団あそびに発展している最中です。 

 

 

 

 

 

（り す ぐみ） 

  お歌が大好きなりす組さん！チューリップ 

  の歌では、手で大きなチューリップや小さい 

  チューリップを作り、表現しながら元気いっ 

  っぱい歌っています    

 

 

 

 

 

 

                                     お散歩に出かけた際、『チューリップだ！ 

                                     赤色だ！！』と歌に出てくるチューリップを  

                                見つけ、大喜びな子ども達！ 

                                     『さーいーたー！さーいーたー』と大合唱が 

                                     始まりました♪ 

 


