
      

                          

                          保 育 部 だ よ り  

 

                              ひかり園 保育部 2022年 9月 9日（金） 

 

    朝夕はだいぶ涼しくなってきましたね。まだまだ日中の陽ざしは強く、汗ばむ日もありますが、 

お散歩中にはトンボのとぶ姿や虫の鳴き声を聞いて、秋の気配を感じています。 

  水遊びや泥遊びをし、虫やセミの抜け殻を探したり公園を駆け回ったりとこの夏で心も身体もひと回り、 

ふた回り成長したように見える子どもたちです。 

  ２学期にはまた、沢山のお楽しみが待っています♪ 健康に留意しながら、ひとり一人の子どもたちが 

  思いっきり園生活を楽しんでいけるように配慮していきたいと思います。 

 

 

◎ ９月のねらい 

（ひよこぐみ） ・やりとり遊びを通して、喃語や言葉を発することを楽しむ。 

         ・音楽に合わせて声を出したり、保育者の動きをよく見たりして同じように身体を 

          動かす。 

 

（ことりぐみ） ・帽子と靴下の着脱に挑戦する。 ・色々な場所でリズムを踊って楽しむ。 

 

（り すぐみ） ・走ったり、跳んだり、運動に興味を持って楽しく遊ぶ。 

         ・身支度、トイレ、食事など、生活習慣を自らやろうとする気持ちを受け止める。 

 

 

 

 

◎ ９月・１０月のよてい 

   ９月                      １０月            

            ８日（木） おひさま広場⑤        １日（土） ヒカリンピック・おひさま広場⑥         

           １２日（月） 平和のお話           ２日（日） ヒカリンピック予備日         

           １５日（木） フレンズの日・         ３日（月） ヒカリンピック予備日又は通常保育                

                   わくわくクッキング      ４日（火） １号認定振替休日          

           ２１日（水） 避難訓練⑥           ５日(水) ひかりっこまつり        

           ２２日（木） ヒカリンピック総練習   ２４日（月） フレンズの日・ワクワククッキング      

            ２６日（月） 身体測定           ２６日（水） 避難訓練⑦     

           ３０日（金） ヒカリンピック前日準備  ２７日（木） 焼き芋集会      

                      引渡し訓練         ２８日（金） 身体測定  

 

 

 

 

    

                                  

 

 



 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

      

        （ことりぐみ ～２さいになりました～） 

 

                ＊ あんどう えいと くん   （9/５） 
 
             ＊ やまだ あさか ちゃん  （9/10）  
 
                                ～°˖✧おめでとうございます♪°˖✧～           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

                   （り す ぐみ） 

 

                 柄澤 陽向（からさわ ひなた）くん 9/1入所 

 

                            よろしくおねがいします♪ 

 

 

 

 

 

 

      



◎ひかりっこのようす 

参考：子どもの活動に見られる 10の姿と五つの育ち 

①健康な心と体 ②自立心 ③協同性 ④道徳性・規範意識の芽生え ⑤社会生活との関わり  

⑥思考力の芽生え ⑦自然との関わり・生命尊重 ⑧数量・図形、文字等への関心・感覚  

⑨言葉による伝え合い ⑩豊かな感性と表現 

 Ａ身体や運動の探索 Ｂ自己の形成 Ｃモノや周囲の世界との出会い Ｄ感覚遊び Ｅ五感による探索 

 

 (ひよこぐみ）１０の姿より①③⑤⑦⑩ 五つの育ちより ACDE  

 

暑い夏を乗り越えてすっかりたくましくなった子どもたち。色々な玩具に手を伸ばしたり、ハイハイや歩く 

スピードもアップ！！ 活動範囲が広がり毎日が冒険です✨ これから訪れる秋も自然にいっぱい触れ合い 

子どもの発見を大切に過ごしたいと思います！ 

 

 

 

 

 

      

 

                                     

 

 

 

（ことりぐみ）１０の姿より①③⑤⑦⑩ 五つの育ちより ACDE  

 

                                     

                          バスにのって三才駅へ行ってきました！ 

                           近くで見る電車は大きくて大興奮！！ 

                            乗り物が大好きなことり組 

                                次はどこがいいかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                     

 

 

 

     園の畑で野菜を収穫しました。『赤いトマト』 

    だけでなく、『青いトマト』も！ 「なんだこれ？」 

    と『変な形のキュウリ』まで見つけましたよ♪ 

 

 



(りすぐみ）１０の姿より①③⑤⑦⑨⑩  五つの育ちより ACDE  

 

８月は毎日暑い日が続きましたね。その中、りす組は 

暑さに負けず、水遊びをしたり、戸外に出て 

段ボール滑り台に夢中になったりしました。 

また、生き物との出会いもありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

                               

   

 

 

                         

                                  畑のミニトマトを収穫して食べ、 

                                  大満足の子たちでした！ 

                                  ９月も体調に気を付け、たくさん体を 

                                  動かしていきたいと思います！ 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                      第 2回お誕生日会のゼリー代（食べた子のみ）を 9月の雑費で集金 

                  させていただきます。 

 

                  ヒカリンピックでのダンスの服装について、各家庭にお手紙（９月 7日発行） 

                  を配布しました。内容をご確認ください。 

                     

                  今年も１０月１日（土）に行う『ヒカリンピック』に、親子のリズムダンスで 

                  参加する予定です。保護者のみなさまにもダンスの内容を見て頂きたいので、 

                  今月中旬頃に動画を配信します。楽しみにお待ちください。 

                          


