
保 育 部 だ よ り 
ひかり園 保育部 ２０２２年２月４日（金） 

 

   今年の冬は雪の量が多く、スキーウェアを着て雪あそびや散歩をすることを楽しんでいる子どもたち。 

 手にいっぱいの雪を抱えたり、軒先のツララをとってもらい大事そうに持って帰ろうとしたり、可愛らしい 

 姿がたくさん見られます。 

保育部では、まん延防止等重点措置の期間となり、例年行われる節分の行事は行いませんでしたが、 

「豆まき」や「おにのパンツ」の歌、絵本を見て『鬼』の存在を意識している子どもたちです。豆まきをして、邪気や 

病気を追いはらいたいですね。 保護者の皆様におかれましては、期間中ご協力を頂きありがとうございます。 

引き続き園でも、職員のマスク着用、消毒等、感染予防に努めてまいります。 

  

◎２月のねらい 

  （ひよこぐみ） 
   〇スプーン食べに興味を持って挑戦し、自分で食べることの楽しさ・達成感を味わう。  
   〇冬の自然に触れながら、戸外遊びを楽しむ。 
 

  （ことりぐみ） 

   ◯遊びの中で自分の世界も楽しみつつ、おともだちとの“やりとり”（言葉で伝える、譲り合い、共有）を

も楽しむ。  

   ◯雪や氷、つららなどの冬の自然物に触れ思い思いに楽しむ。 

 

  （り すぐみ） 
   〇手洗いうがいをし感染症の予防に務めながら、戸外に出かけた際は身体を元気に動かして丈夫な体をつ

くる。 

   〇氷や雪など冬の自然に興味や関心をもち、見たり触れたりしながら遊ぶ。 

 

 

 

 

        ◎２月・３月のよてい 

 

       ２月   ２日（水） 食べ物の話（節分）    ３月   ４日（金）  お別れ会 

             24日（木） 避難訓練⑪              １１日（金）  三学期終業式 

              ２５日（金） 身体測定                １４日（月）  卒園式 

                                              １５日（火）～ １号認定春休み 

                                          ２３日（水）  避難訓練⑫ 

                                          ２５日（金）  身体測定  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

◎ひかりっこのようす 

参考：子どもの活動に見られる 10の姿と五つの育ち 

①健康な心と体 ②自立心 ③協同性 ④道徳性・規範意識の芽生え ⑤社会生活との関わり  

⑥思考力の芽生え ⑦自然との関わり・生命尊重 ⑧数量・図形、文字等への関心・感覚 

⑨言葉による伝え合い ⑩豊かな感性と表現 

Ａ身体や運動の探索 Ｂ自己の形成 Ｃモノや周囲の世界との出会い Ｄ感覚遊び Ｅ五感による探索 

 

(ひよこぐみ） １０の姿より①③⑤⑥⑨⑩ 五つの育ちより ACDE 

  今年は雪がたくさん積もり、冷たく、寒く雪あそびが 『やだ！』と泣いていた子どもたちですが、 

今となっては、『ゆき‼』と言いながら雪あそびを思いっきり楽しんでいます♪その中でも、段ボールすべり台 

が大人気で何度も繰り返しすべっています！雪の上も上手に歩けるようになり、すたすたと歩き、手袋の感触 

にも慣れ、雪合戦もやっています☆ 

  お名前呼びでは、パペットにニッコニコの笑顔で 『はーい！』とお返事をしています(^^)/ 

あっという間にひよこ組で過ごす日も残り２ヶ月となりました。体調管理に気を付けて 

笑顔の絶えないひよこ組と楽しく過ごしていきたいと思います❣ 

 

 

(ことりぐみ） １０の姿より①②③⑦⑨⑩ 五つの育ちより ACDE 

  雪が沢山降りましたね！ことり組の子どにたちは、初めこそ冷たい雪に泣いていたものの、段々慣れてきて 

雪の深いところもズボズボ入ってみたり、お店やさんを開いたりと遊びの幅も広がって来ました！ 

  雪の滑り台は頑張って登り、お尻で滑るのですが、みんなが登ってると 

どんどんツルツルになってしまい、登るのが大変なんです(;´Д｀) みんな必死に登り 

自分で登れると嬉しそうに『自分でできたよ～！！』と喜び、 

達成感を感じていました！ 

最近は、スキーウェアが上手に着れるようになり、手袋を自分で付けようとする子どもたちの姿もあり 

 ます！初めのころは『出来ない！やってー！』と言っていましたが、自分で出来ることが増えてきて頼も 

 しいです。 

  ことり組さんもあと２ヶ月ですが、その間も園生活での成長を楽しみに過ごしていきたいと 

思います！   

 

（り す ぐみ） １０の姿より①②③⑦⑨⑩ 五つの育ちより ADE 
 

新年を迎えて早１ヶ月。年明け前から始めたハンカチでの手ふきやお箸での食事には大分慣れ、 

  『もう、お姉さんだからできるよ！』と自信を持って取り組む姿が多く見られます。１月から始めた 

  コップでのうがいも、初めは〝ぐちゅぐちゅ″とするのが難しかったり、上手く口から出せなかったりと、 

 戸惑うこともありましたが、お友だちと水道に並び一緒に行うことでお互いの姿を見ながらやってみようと 

 頑張っています。そんな年少進級に向け、出来ることが増えてきたりす組の子どもたちが今、夢中なのは 

 雪あそびです！！ 今年は雪の量が多いため、雪を触りながら登園してきたり、 

 『今日、雪やる⁉』とワクワクした表情で話したりと、毎日雪あそびが出来ることに 

 胸をはずませています。 保育者や、お友だちと一緒にかまくらや雪だるまを作ったり、 

 雪でおままごとをしたりと遊び方は様々。思い思いの遊びをお友だちと楽しんでいます‼ 



 お散歩をしていても、雪のある方に自然と足が向かってしまう、そんな雪が大好きなりす組の 

 お友だち。残り少ない〝冬″を存分に楽しみたいですね(*^^)v 

 

 

            ２ が つ う ま れ の お と も だ ち 

         （りすぐみ ～３さいになりました！～）  

            前田 はるき くん （2/８） 

                             おめでとうございます！！ 

 

 

 

 

 お し ら せ   

 

  

   りすぐみに新しいお友だちがました！ 

          宮坂 和杜 （みやさか おと）くん  （２/１入所） 

                              ～ よろしくお願いします♪ ～ 

 


