
 

保 育 部 だ よ り 
        ひかり園 保育部 ２０２１年１２月３日（金） 

 

 

   朝、夕の冷え込みが厳しくなってきましたね。先日は平地でも雪が降り本格的な冬の到来 

を感じました。長い二学期も保護者の皆様のご協力を頂いて沢山の行事を楽しみながら 

行うことが出来ました。ありがとうございます。 

 子どもたちの成長を共に喜び、励みとして新たな年に向けて 

過ごしていきたいと思います。宜しくお願い致します。 

                                     

◎１２月のねらい 

（ひよこぐみ）                             
  ・手づかみ食べやスプーン食べに興味を持って挑戦し、自分で食べることの楽しさ・達成感を味わう。 

   ・一語文や指さしなどで伝え、保育者や友達とのコミュニケーションを楽しむ。 

（ことりぐみ） 

  ・遊びの中で自分の世界も楽しみつつ、おともだちとの“やりとり”を楽しむ。  

   ・冬の訪れを感じながら、おさんぽや公園遊びを楽しむ。 

（り すぐみ）                      
・クリスマスの制作や歌を通して季節の行事を楽しむ。                                                     

・上着の着脱に挑戦し、寒さを感じながら戸外で体を動かす気持ちよさを味わう。 

 

 

 

            ◎１２月・１月のよてい 

          

         １２月  ３日（金） 第３回お誕生日会 

               ６日（月） 個別懇談会～17日（金）まで 

              １１日（土） 年少進級・入園児説明会（2022 年少児） 

              １６日（木） クリスマス会 

              ２１日（火） フレンズの日 

              ２２日（水） 避難訓練⑨ 

              ２３日（木） 文化学園発表会 

              ２４日（金） 身体測定・二学期終業式 

              ２５日（土） １号認定１月４日まで冬休み 

              ２８日（火） 保育納め（２号・３号認定） 

              ２９日（水） 年末年始休業～１月３日まで 

           

       2022年 1月  ４日（火） 保育始め（２号・３号認定）  

              ５日（水） 三学期始業式(琴演奏） 

              ６日（木） 食べ物の話（七草）    

             １９日（水） 第 4回お誕生日会 

             ２０日（木） フレンズの日  

             ２４日（月） 避難訓練⑩ 

             ２７日（木） おひさま広場 

             ２８日（金） 身体測定 



◎ひかりっこのようす 

参考：子どもの活動に見られる 10の姿と五つの育ち 

①健康な心と体 ②自立心 ③協同性 ④道徳性・規範意識の芽生え ⑤社会生活との関わり  

⑥思考力の芽生え ⑦自然との関わり・生命尊重 ⑧数量・図形、文字等への関心・感覚 

⑨言葉による伝え合い ⑩豊かな感性と表現 

Ａ身体や運動の探索 Ｂ自己の形成 Ｃモノや周囲の世界との出会い Ｄ感覚遊び Ｅ五感による探索 

 

(ひよこぐみ）１０の姿より①③⑤⑥⑩ 五つの育ちより ACDE 

 今年もあっという間に残りわずかとなりました。11月にお部屋がリニューアルし、子どもたちは 

とっても気に入ってくれたようで、すべり台が大行列になったり、絵本を手に取って自分で読んだり、 

おもちゃを選んで遊んだりと、かなり遊び込んでいます♪ 

 戸外に行くと、秋でしか味わえない落ち葉を触ってみたり、ちぎってみたりと感触を味わっています。 

また、追いかけっこをしてみたり、隠れんぼをしてみたり、大興奮で遊んでいます。 

寒さに負けず、子どもたちはとても元気です      一人で遊ぶのではなく、 

お友だちと一緒に遊ぶことも増えてきました。 

12月からはお友だちが１人増え、６人になります。ますます賑やかなひよこ組になり 

楽しみです！！                                

 寒さに負けず、体調管理に気を付けて過ごしていきたいと思います。 

 

(ことりぐみ）１０の姿より①②③④⑤⑨ 五つの育ちより BCD 
 『いらっしゃいませ～』『アイスだよ～！』『にんじんだよ‼』『チョコだよ‼』と公園でお店が開店！ 

クラスのお友だちと一緒に【お店】を共通の遊びとし、個々で自分はどのようなお店にしようか考え開店 

させている姿には驚きます。 

枝でツンツン、木の実をジャラジャラ大きな石を抱え切り株へよっこらしょ！『ちょうだい』『どうぞ』 

『ありがとう』のやりとりもお手のもの。 

11月中旬から幼稚部での【フレンズの日のお店やさん】が開店。ことり組もオリジナルバッグをさげ、 

お店でお買いもの。大人気は体育館にある「アイスクリーム」と玄関にある「ハンバーガー」。 

アイス、ポテトやジュースを手にベンチでは「ことり会」が開催。ご満悦な様子を見ていると 

『んふふふ！』『おいしいね！』と聞こえてきます！おしゃべりも上手になり、言葉を通しての 

やりとりがまた一段と楽しくなってきましたね！まだまだ 

『私が先‼』『僕も‼』とカマって欲しい！見て欲しい‼100％な子どもたちですが、「やりたいこと」は 

「やれるところまで」見守り、その一歩二歩先のサポートをしていきたいと思います。 

 少し早いですが、２０２１年もご理解、ご協力をありがとうございました。 

２０２２年もどうぞ宜しくお願いします。 よいお年をお迎えください！！ 

 

（りすぐみ）１０の姿より①②③④⑥⑦ 五つの育ちより ACDE 

 初雪も降り、寒さも本格的になってきましたね。もう 12月、一年があっという間でした。 

りす組のお友だちも 4月の入園当初と比べると一人でできる事が増え、お話も上手になり、 

お友だちとの関わりも見られ一人一人が成長したことをとても感じています。 

 11 月はフレンズ週間があり幼稚部とどら焼き、ハンバーガー、動物や景品などいろいろ制作し、お店やさんの   

準備をしてきました。最初は戸惑っていた子どもたちも何回か幼稚部に行くことで少しずつ雰囲気に慣れ、 

楽しく参加することが出来たように思います。当日、お店やさんがオープンすると、ドングリのお金を出して自分の

欲しいものを買う子どもたち。『ドングリ３つだよ』と言われると、お財布からちゃんと３つ出して、お買いものを

することが出来ていました！！ハンバーガーとジュースが人気でした(^▽^)/ 

 戸外遊びでは沢山のドングリに目をキラキラ☆させて夢中で拾ったり、落ち葉をかけあったりして遊んでいます。 

緑ヶ丘公園のお山では段ボールでソリ滑りをして楽しみました。とっても楽しかった様子で『今日もダンボやる？』

とリクエストがあった程です。寒さに負けず戸外で体を思いっきり動かして遊びたいと思います。 

 今年一年ありがとうございました。よいお年をお迎えください。 



 

 

 

 

 

         １２ 月 う ま れ の お と も だ ち 
        

        （ ことりぐみ ～２さいになりました！～ ） 

        

         ☆ 小松 ゆづき ちゃん （１２/ ４） 

 

           ☆ 木藤 ほのか ちゃん （１２/１７） 

 

 

                        おめでとうございます ✨  

 

 

 

 

 

 

 

   お  し  ら  せ 
 

 

      

  

    ひよこぐみに新しいお友達が来ました！ 

 

           涌井 歩睦（わくい あゆむ）くん （１２/１入所） 

  よろしくおねがいします♪ 

                   

 

    陽ざしのある日中もだいぶ冬らしく、寒くなってきました。戸外遊びの時にかぶる 

    帽子のご用意をお願いします。毛糸やフリース素材のもの、記名を必ずお願いします。 

 

                 

 

 

 

        第３回お誕生日会のゼリー代（食べた子のみ）１２月の雑費にて集金させて 

    いただきます。 

                                       


