
                            

                  保 育 部 だ よ り 

 
               ひかり園 保育部 ２０２１年７月２日（金） 

 

  梅雨の時期に入り、むし暑い日が続いています。お天気の日には、水遊びにプール、雨降りの日は 

 お部屋遊びとなりますが、今年はもう一つ、外の通路に『雨降り散歩の虹色カーテン』をつけて、 

 雨の音や、水の流れる様子を見たり、触ったりする楽しみを見つけました。  

 形式にとらわれず色々な楽しみ方をこれからも発見していきたいと思います。 

  七夕飾りの作成のご協力ありがとうございました。皆さんの願いごとが叶うといいですね☆ 

 

◎７月ねらい 

（ひよこぐみ）・リズムに合わせて手遊びをしたり、体を動かしたりして遊ぶ。 

・友達や友達の行動に関心を持ち、観察したりまねたりして、かかわりを楽しむ。 

 

（ことりぐみ）・水遊び玩具を使いながら、水に親しみのびのびと水遊びを楽しむ。 

        ・保育者のサポートを受けながら、要求や欲求を身振りや言葉（発語）で伝えようとする。  

        ・靴下、靴、ズボン、帽子の着脱に挑戦する。(継続) 

 

（り す ぐみ）・簡単な衣服の着脱を自分で行おうとする。 

        ・保育者や友だちと一緒に夏のあそび（水あそび）を楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ◎７月・８月のよてい  

 

       ７月  １日 忍者ショー      ８月 １７日 ２学期始業式 

              ８日   わくわくクッキング          １９日 食べ物の話 

            １２日 フレンズの日         ２３日 避難訓練 

          １４日 おひさま広場④        ２７日 身体測定 

           １５日 避難訓練             ３０日 お誕生日会 

          ２６日 一学期終業式             

                 （１号認定１３時降園）   

          ２７日 １号認定夏休み～         

                   ８月１６日まで 

          ３０日 身体測定     

 

 

 

 



◎ひかりっこのようす 
参考：子どもの活動に見られる 10 の姿と五つの育ち 

①健康な心と体 ②自立心 ③協同性 ④道徳性・規範意識の芽生え ⑤社会生活との関わり  

⑥思考力の芽生え ⑦自然との関わり・生命尊重 ⑧数量・図形、文字等への関心・感覚 

⑨言葉による伝え合い ⑩豊かな感性と表現 

Ａ身体や運動の探索 Ｂ自己の形成 Ｃモノや周囲の世界との出会い Ｄ感覚遊び Ｅ五感による探索 

 

 (ひよこぐみ）１０の姿より…①③⑤⑨⑩ 五つの育ちより…ACDE  

 

６月になり、雨が沢山降る？かと思いきや晴れの日が続き初めての水遊びに挑戦をしました! 

 初めて水着に着替えると、『見て！かっこいい、かわいいでしょ？』と満面の笑みを見せて 
 いました        いざ、プールに入ってみると『冷たい！』『何これ！』『お風呂とはちがう…』 
 と感じ、号泣でしたが、水鉄砲やジョウロを持ち、遊んでいる姿がありました。ゆっくりと 
 水への感触に慣れていければと思います！ 

そして、カエルの制作をし、手形とお絵かきに初めて挑戦しました。 
 お絵かきは１人１人力強く、色鮮やかに描いていて驚きました！ 
 季節の歌も大好きで、振り付けもできるようになってきました♡ 
 初めての挑戦をたくさん行った６月！とても充実し、毎日楽しく過ごしています。 

体調管理に気を付け、これからも成長を見守っていきたいと思います。 
 

  

（ことりぐみ）１０の姿より…①②④⑦ 五つの育ちより…ACE  

 

プールが始まりました！お水をかけられても『キャー』などの声もなく黙々とお水を汲んで 

 遊んでいたことり組さん。だんだんプールに慣れてきて、少しずつ笑顔や楽しむ声が出てくる 

 ようになりました！水が嫌で泣いていた子や、中々座れなくて立って遊んでいた子も、お水に 

 浸かって遊んでいます！ プールが始まる前は泣かないかな？大丈夫かな？と心配していま 

 したが頭から水をかけられても平気な子が多くてすごい！！と感心してしまいました！ 

生活の面では、自分でズボンや靴下、靴等を脱いだり、はいたりしています！だんだん上手 

 になってきていて、『オムツ替えるからズボン脱いで～！』と言うと自分でオムツを持って 

 きて、ズボンを脱いで準備万端でオムツ替えを待ってくれています！『できないー！！』と 

 言う声もありますが、少しのお手伝いで出来ることもあります。 

出来ることが徐々に増えてきて成長が嬉しい毎日です。 

 

 

（り す ぐみ）１０の姿より…①②③④⑨ 五つの育ちより…BDE  

 

 歌が大好きなりすぐみさん。≪かえるのうた≫や≪くじらの時計≫など 

振り付けしながら大きな声で上手に歌っています。 

ぴょんぴょん飛び跳ねながらカエルに変身して歌う姿はホントかわいいです♡ 
    梅雨入りはしましたが、暑い日はプールに入りホースシャワーを 

    全身に浴びて喜んだり、ペットボトルや空容器を使って水遊びを楽しんでいます。 

    自分で脱いだ洋服の着脱も頑張っています。 

     最近ではお友だちを誘って『○○しよう』『はい、ジュースどうぞ』と会話を 

しながら一緒に遊ぶ姿が多く見られるようになり、お友だちとの関わりが増えてきました。 

仲良く遊んでいるなぁと思ってみていると、トラブル発生！！ 自分の気持ちを言葉で伝えられる

ようになってほしいと、そんな時は仲立ちをして、お互いの話をよく聞き、『ごめんね』 

『○○かして』『ありがとう』の一言で仲直りできたりします。ホントはみんな仲良しの 

りす組さん、これからも色んな経験をして成長していってほしいと思います。 



 

                               

                                                              

                  ７月うまれの    happy!    
           お と も だ ち   

 

      (ひよこぐみ ～１さいになりました！～） 

         市川 り く くん （７／２１） 

        恒谷 しもん くん （７／２５） 

                             

            （ことりぐみ ～２さいになりました！～） 

                       佐藤 りの  ちゃん  （ ７／８ ） 

                三浦 かほ ちゃん  （７／１２） 

                山﨑 たける くん  （７／１４） 

  

             （り すぐみ ～３さいになりました！～） 

                安藤 ゆな ちゃん  （ ７／６ ） 

                養田 まゆ ちゃん  （７／２６） 

 

                   ～おめでとうございます！～ 

           Birthday☆ 

           

 

 

 

                           

                       

 

        （ひよこぐみ） 

                        市川 凌久（いちかわ り く）くん ≪７／１ 入所≫ 

 

         （り す ぐみ） 
            小林 泰知（こばやし たいち）くん ≪６／２１入所≫ 

 
よろしくおねがいします♪ 
 

 
 

 

 

 

   
                

 ☆ 夏の制作で七夕飾りを作りました。７日から保育部園舎に飾ってありますので、 

   ご覧ください。 

 


