
        

               

              12月           保育部だ よ り          

                     

                              ひかり園保育部 2020年 12月 4日（金） 

 

 

 

   今年も早いもので、後 1か月となりました。お散歩をすると家々の玄関ドアに可愛いらしいクリスマスリースが 

 飾られていて、ウキウキした気分にさせてくれます。 

お部屋からは「どんぐりころころ」「松ぼっくり」の歌に「あわてんぼうのサンタクロース」の歌も聞こえてきて、 

 子ども達の踊りながら元気な声を出している姿に、微笑ましく、温かい気持ちになります。お部屋の中でも、寒い 

 外でも、体をいっぱい動かし元気なひかりっこです！！ 

  園では、引き続き手洗いや消毒をこまめに行いながら、子ども達、保育者の体調に留意しながら元気に過ごして  

いけるようにしていきたいと思います。 

                                       

◎ 12月のねらい  

   

（ひよこぐみ） ※ 様々な道を歩き景色や人と触れ合いながらお散歩を楽しむ。 

          ※ うた、絵本、手遊び、遊びの共有（継続）    ※ 新しい環境に慣れ、園生活を楽しむ（ゆづきちゃん） 

 

（ことりぐみ） ※ 上着の着方を知って挑戦してみる。 

          ※ 戸外で体を動かして遊び、丈夫な体をつくる。 

 

（り す ぐみ） ※ 戸外に出て冬の自然に親しむ。 

             ※ 保育者や友だちと一緒に音楽に合わせて踊ったり、歌ったりして楽しむ。 

 

  

 

 

 

                

            ◎ １２月・ １月のよてい  
            12月  7 日～18 日 個別懇談会       1月  ４日  保育始め 

               12 日(土)新入園児説明会(2021 年少児）     ６日 ３学期始業式 

               17 日 クリスマス会              ７日 食べ物の話（七草） 

               18 日 身体測定                20 日  第 4 回お誕生日会      

               22 日  フレンズの日              21 日 フレンズの日 

               23 日 避難訓練                22 日 身体測定 

               25 日 2 学期終業式              25 日 避難訓練 

               28 日 保育納め（保育部）         

               29 日～3 日 年末年始休業 

               ※28 日～5 日（1 号認定冬休み・園バス運休） 

 

 

 

 

 



 

 ◎ ひかりっこのようす  

 

（ひよこぐみ）10の姿より①②③⑤⑥⑦⑨⑩  5の姿よりＡ・Ｃ   

  だんだんと風も冷たくなり、寒い季節がやってきました。新しいお友だちも増え、全員で 6人になった 

ひよこ組！戸外遊びでは、築山に上ることがとても得意です。1人の子が上まで登ると、下にいる子に 

『お～い！』と叫んだり『ここにいるよ～！』と教えあう姿があります！落ち葉を触る感触、踏む感触と 

自然物とも親しむことができました。 散歩の道中では「リンゴ」「カキ」「ブーブ」とお話をしています！ 

そして、カートに乗っているよりも、歩きたい！！という気持ちがつよく、以前より長い距離を手繋ぎで 

歩けるようになりました！ 

 戸外遊びが好きなひよこ組。12月は寒くなりますが、体調に気をつけて遊んでいきたいと思います！ 

 

 

 

 

（ことりぐみ）１０の姿より①②⑦  5の姿よりＡ・Ｅ 

少しずつ寒くなり、冬の気配を感じながら、戸外でたくさん動き回って遊んでいます。公園には色づいた

落ち葉がたくさん落ちていて、サクサクと音を鳴らしながら歩いてみたり、パラパラ～と雨のように降らせて 

お友だちや保育者とかけ合ってみたり！ キレイな葉っぱを見つけて、『おみやげにする♡』とお散歩バッグ 

に入れる子も。保育者と追いかけっこをして夢中になって逃げ回ったり 

時にはわ・ざ・と・つかまってみたり！！『待て待てして～！』とのリクエストもあり、 

キャーキャー言いながら追いかけっこを楽しんでいます❕ 

11月から、オムツ替えの際トイレへ行って座ってみるようにしたところ、嫌がることなく 

 進んで座ってみることが出来ています。今は、排泄が成功するかどうかではなく、 

 トイレに行くことに慣れていくことを大切にしていきたいと思っています。 

 

 

（りすぐみ）10の姿より①②③⑥  5の姿よりＡ 

歌の上手なりす組さん。【さんぽ】の歌を歌い始めました。お部屋を歩きながら、自然にお友だちと手を 

 つないで歌っています。 

公園へ行くと遊具で遊ぶ子、保育者と鬼ごっこをして走り回る子、探索をする子、みんなそれぞれに 

 好きな遊びを楽しんでいます。これから寒くなりますが、寒さに負けず外でたくさん遊びたいです。 

手洗いの時に自分のコップをもってうがいを始めました。そして、歯磨きの後 

 コップを使って口をゆすぎ終わると自分で袋に入れます。うがいも難しいかな？      

 袋に入れるのもなかなかできないかな？ なんて思っていたのですが、              ぴかぴか  

 自分で出来る子が多くビックリしました！！                                         キレイ☆ 

                

 

 



 

 

 

            新しいお友だち   

 

            （ひよこ組） 

             堀 裕 翔 （ほり ゆうと） くん   11月 10日～ 

           小松 夕月（こまつ ゆづき）ちゃん １２月 ７日～ 

 

            （ことり組） 

             前田 陽希（まえだ はるき） くん  １２月 １日～ 

 

 

                                       よろしくお願いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ 第三回お誕生日会のゼリー代(食べた子）を雑費にて集金させていただきます。 

 ※ 子ども達と一緒に作った冬の制作物を 12月中に持ち帰ります。お楽しみにしてください！！ 

  

～りす組の保護者様～ 

 すでに、オクレンジャーで連絡させていただきましたが、12月 12日（土）の新入園児登園には出席して 

 頂かなくても大丈夫です。（制服等の注文、個別懇談を園で済ましてあるため） 

 園長からの『保育方針、理念について』はホームページの【園長室から】に掲載しますので、そちらを 

 ご覧ください。 

 

                      

 

 

 

※ 雪がなく、晴れている日にスノーブーツや長靴で登園の時には、スニーカーも一緒に持たせてください。 

        （ブーツのままで、お友だちと歩いたり、遊んだりすると、転倒が多く思わぬケガにつながります。） 


