
○私がご本読む

から聞いてね 

◇ぼく、がんば

って机に上がる

のにひっしだよ 

○これはね、せみのぬ

けがらかなー？ 

◇もう、いなくなっち

ゃったんだね 

○『いかのおすし』し

っているかなー？ 

◇知っているよ。知ら

ない人にはついていか

ないよ 

○水の中に 10 秒もぐれるようになりました 

□おばけ屋敷で勇気をもってがんばりました 

◇なわとびが跳べるようになりました 

♧カレー作りでタマネギをがんばって切りました 

♠マーチングのキーボードをがんばりました 

○おいしいパン屋さんですよー 

◇チョコレートパンくださいな 

□ぼくはイチゴパンがいいです 

  

 

   
 

2020年 7月 31 日(金) 
                                   

大きな環境の変化にも負けず、前進した子どもたち 
 

 4 月 5 月の自由登園があり、全園児登園できたのはわずか 2 ヶ月ほどですが 1 学期をみんなで元気に乗り切りま

した。そうでなくても新入園児にとっては初めて家庭から離れての集団生活で、不安や戸惑いが先に立ち、多難の 1

学期だったと思います。他の園児も進級するだけでも担任、友だち、教室が新しくなり子どもにとってみれば入園と

大差ないストレスがあったことでしょう。それらを乗り越えて自分たちの楽しい遊びや発見を重ねて、たくましく大き

く成長を遂げてきました。２８日から 1 号認定園児は夏休みに入っていますが、引き続き暑さ対策、感染症対策をご家

庭でもお願いします。 

 22 日は年長児の≪にじいろ保育≫がありました。本来ならば、お泊り保育だったのが感染症予防策として、日帰り

保育になりましたが子どもたちは前日準備から２日間大いに楽しみました。当日はハイウェイオアシスのアスレチック、

園でのカレー作り、肝試し、盆踊り、花火大会と盛りだくさんのメニューでしたが、夕方遅くまで全員大活躍で充実し

た 1 日になりました。他学年も含め、保護者の方には様々な面からご心配、ご協力いただきありがとうございました。 
 

 

 

 

 

 

 

 ８月 園 だ よ り 
認定こども園 

ひかり園

 
 

子どもの力と考え
を信じて待つ 



◇ ひかる姿 ◇ 

強く☆(7/8)年少児 1)健康な心と体 2)自立心 3)協同性 6)思考力の芽生え 7)自然との関り・生命尊重 9)言葉による

伝え合い：『すごいでしょう！プルプルだよ！』登園時に「水たまりに入りたかった」と泣きながら来た【R】は雨

上がりに大喜びで水たまりに長靴で入ったり、裸足で入ったりして楽しんでいた。【H】が「ねえ！見て！」と桜の

木から出ている樹液をつつき「触ってみ！」「すごいでしょ！プルプルだよ！」【I】「ゼリーみたいだね」【Y】「カブ

トムシが好きなんだよね」その一言に【H】が反応した……お部屋に入るとみんなで図鑑を開いていた。…… 

明るく☆(7/15 未満児・年中児・年少児 1)健康な心と体 2)自立心 3)協同性 5)社会生活との関わり 9)言葉による伝

え合い A)身体や運動の探索 C)モノや周囲の世界との出会い：『いないいないばあー』幼稚部に行った【T】は積極

的な探索をする。そこにいた【E】(年少)が「かわいいー」と言いながら頭をなでていた。後から【Y】(年少)も加わ

り、【T】は楽しそうに笑って関わっていた。さらに【K】（年中）も見守るなど異年齢交流が増えてきた。 

優しい ☆(7/14，15 年長児・年少児 1)健康な心と体 2)自立心 3)協同性 6)思考力の芽生え 9)言葉による伝え合い

10)豊かな感性と表現：『やってみる？』ゲルづくりが始動し、子どもたちが「段ボールがすくないんだあ」と話す

と【O、J、A、H、N、K、R】が自主的に持ってきた。【J】は「自分たちが作るものだから持ってきたよ！」と言

っていた。……【K】（年少）がすずらんの部屋に入ってきて絵の具の色付けを見ていると【N】が「やってみる？」

と声をかけた 。【 Y 】が「この筆どう？」と渡し、絵の具遊びを思いっきり楽しんだ… … 

～ お 知 ら せ と お 願 い ～ 

行事 

○20 日は第４回の避難訓練がありました。若槻交番のおまわりさんに自転車に乗った不審者役をお願いし、園児に声掛

けをしてもらいました。「おもしろい所へ行こうか？」「○○あげるからおいで」などの誘いにも乗らず、職員の指示に従

って冷静に男性から離れていました。これからも散歩や公園遊びなど、園児の安全第一を考えていきます。 

 保健・衛生 

 ○午後 9 時までに寝る、9時間以上寝る睡眠習慣を０歳～5歳までの良質の睡眠は「おりこうさん脳」「心の脳」の

形成に不可欠と言われています。夏休みをよいきっかけとして家族全員で、その子にあった睡眠習慣を考えてみて

はどうでしょうか。睡眠、運動、栄養をバランスよくとることが理想的です。 

〇健康シート提出について～園児と家族に該当する 4か所に必ず記名し、連絡ノートに挟んでください。 

その他 

○『あした天気になーれ』放送について～「NBSみんなの信州」8 月 3日(月)～7日(金)の 18:30頃放送予定です。

3日～6日は年長児グループごと、7 日は年長児全員です。どうぞご覧ください。 

○キッズリー登降園管理について～お手数をおかけしますがお子様の受け入れ、引渡しの際は確実に打刻をして

いただくようよろしくお願いします。 

〇新しいお友達です～2 学期よりすずらん組に≪中川あおりさん≫が仲間入りしますのでよろしくお願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

          『はたけのえいようをいれなくちゃ』      『はやく大きくなーれ』 

 

 

 

 

 

 

 

    『にんじんはこう切ってね』           『自分で作ったカレーはおいしいね』 

プリキュアが

すきです。な

かよくしてね 


