
  

 

   
 

2019年 10月 29日(火) 
                                   

「こんな葉っぱ見たことない！！」「遠足は楽しいってことが分かった！！」～秋の遠足から～ 
 

 トレッキング事前学習、秋の遠足、地附山トレッキングと子どもたちは秋の自然にたっぷりと浸れる機会に恵まれまし

た。トレッキング事前学習では 3 名のボランティアの方に来園していただき、アケビ・ドングリ・クルミ・栗など秋の山の実

を見たり、触ったりして楽しみました。その経験を活かしながらブランド薬師の遠足に臨んだところ「これはオニグルミ

だ」「アケビはまだかなあ」と学習の成果があちこちで出ていました。山道では「こんな葉っぱ見たことない！」 

  と大発見をした年中児は匂いを嗅いで、大事そうにポケットにしまっていました。道沿いに立っている 14体の石仏を探

すのを励みに歩いた年長児は「遠足は楽しいってことが分かった！！」と感激していました。 
   トレッキング本番は 10 名のボランティアの方に案内していただき「あれはなんていう名前？」「食べられます

か？」などと尋ねながら地附山の秋を堪能していました。どちらも天候に恵まれ大満足でした。また、お家の方に
はおいしいお弁当をヨウイシテいただき感謝です。 

 

           

 １１月 園 だ よ り 
認定こども園 

ひかり園

                     
◇ １１月の予定 ◇  
１日(金) 祖父母参観日                 
５日(火) 体操教室・保育実習 B（～11月 1８日）       
６日(水) 茶道教室 年長児                   

 ７日(木) 内科検診 全園児 
８日(金) 水泳教室 たんぽぽ組 10:00 

ひまわり組 11:00すみれ組 13:00 
１１日(月) ひかりっこまつり 
１２日(火) 体操教室 全学年 
１３日(水) 参観日（未満児-年少児）   
１４日(木) 参観日（未満児-年中児）         『これは食べるとおいしいよ』 
１５日(金) 水泳教室 ちゅうりっぷ組 10:00 

さくら組 11:00すずらん組 13:00 
２０日(水) 焼きいも会 
２１日(木) 体操教室 全学年 
２２日(金) 英語教室 年中児・年長児 
２５日(月) 参観日（未満児-年長児） 
２６日(火) 茶道教室 年長児 
２７日(水) 避難訓練⑧ 
２８日(木) おひさま広場⑥ 
２９日(金) 英語教室 年中児・年長児 
 
◇ １２月の予定 ◇ 
 ２日(月) 歯科検診 全園児      『文殊様にお参りしてと』    『ここまで登れたよー』 
 ３日(火) 体操教室 全学年 
 ４日(水) 英語教室 年中児・年長児  
 ５日(木) 茶道教室（参観） 年長児 
 ６日(金) 第３回お誕生日会 
 ９日(月)～２０日(金) 個別懇談会 
１０日(火) 体操教室 全学年 
１１日(水) 英語教室 年中児・年長児 
１２日(木) プラネタリウム 年中児 
１３日(金) 水泳教室 たんぽぽ組 10:00 

ひまわり組 11:00すみれ組 13:00 
１４日(土) 年少新入園児登園日       『ここ気をつけてね』 
１７日(火) 体操教室 全学年 
１８日(水) 茶道教室（参観） 年長児 
１９日(木) クリスマス会 
２０日(金) 水泳教室 ちゅうりっぷ組 10:00 

さくら組 11:00すずらん組 13:00 
２５日(水) 避難訓練⑨ 
２７日(金) ２学期終業式（１号 13:00降園）             『お花集めてっと……』 
                                    
＊斜線は追加・変更事項＊ 
 

子どもの力と考え
を信じて待つ 



✨ ひかる姿 ✨ 

◇強く☆(10/3)未満児 1)健康な心と体 2)自立心 6)思考力の芽生え７)自然とのかかわり・生命尊重：『棒立たせ作戦』

砂場で【K】が何やら発見し、持っていた棒を立たせようと考えていた。何度も棒を置いてみるがなかなか立たない。

すると、砂場の溝に穴をあけるとしっかりと立つことに気づき、成功した。しっかり立つまであきらめないで考え続

けた姿に驚いた。 

◇明るく☆(10/2)年少児 2)自立心 3)協同性 6)思考力の芽生え７)自然とのかかわり・生命尊重 9)言葉による伝え合い

10）豊かな感性と表現：『葉っぱも洋服着替えるんだねー』公園の葉の色が緑から赤へ変化することに気づき不思議に

思った【H】は「葉っぱも洋服着替えるんだねー」と言っていた。ほかにも松ぼっくりが木に付いていることに気づ

く子どもたち。たくさんの松ぼっくりを見つけて集め始めた【Y、Hi、N、A、S】大きい松ぼっくり、小さい松ぼっ

くりの様々な形状、大きさを比べている。「これは大きい！」「これは小さい！」と分けていた…… 

◇優しい☆(10/2)年長児 1)健康な心と体 2)自立心 3)協同性 6)思考力の芽生え 9)言葉による伝え合い：『玉入れ教室』

年中児が玉入れ練習をすると聞いた子どもたち。保育者に「なぜ？」と尋ね、「玉がほとんど入らないらしい」と聞く

と「教えてあげる！」と多くの子どもが体育館へ行った。……【T】「玉を投げるときカゴに近ければ力を弱く、遠い

ときには強くなんだよ」【Z】「両手に玉を持つとすぐに次の球を投げられるよ」と熱弁していた。その後、年中児が実

践して「いつもより多く入った」と喜び、結果に年長児も満足げな表情だった。     

～ お 知 ら せ と お 願 い ～ 

行事 
○今月は各学年の参観日を予定しております。内容等については後日、学年ごとのプリントを配布させていただきま

す。ご都合をつけてご参観ください。 

 生活・保健・衛生 

 ○これからの季節は、流行性の風邪、インフルエンザ、感染症など様々な症状の病気が予想されます。規則正しい生

活、栄養バランスのとれた食事、十分な睡眠で体調管理をお願いいたします。朝、寝起きが悪い、食事があまり進ま

ない、機嫌がすぐれないなどの様子がありましたら検温をしていただいて症状を担任までお知らせください。 

 ○外遊びの際、上に羽織るジャンパー等薄手の防寒衣料を持たせてください。用意していただいた服は園に置いてお

きますので記名とフックに掛けられるよう紐付けをお願いいたします。 

 ○ハンカチ、ティッシュの見受けられないお子さんがいます。ズボンのポケットに入っているかご確認ください。 

 ○長らく持たせていただいた水筒ですが、涼しくなってきましたのでご用意は結構です。ご協力ありがとうございま

した。 

その他 

 〇台風被災者のためのタオル提供につきましてご協力ありがとうございました。必要に応じて市の災害受付に届け

させていただきました。今後必要になりましたら再度ご連絡いたします。 

○年長児以外のご家庭につきましては現況届を配布させていただきましたので 11月 8日(金)までにご提出をお願い

いたします。 

 ○10 月 18 日(金)～11 月 1 日(金)すみれ組、11 月 5 日(火)～11 月 18 日(月)すみれ組、さくら組、たんぽぽ組にそ

れぞれ保育実習生が 1名ずつ入りますのでご承知おきください。 

○職員顔写真ホームページ掲載について～HP内≪園の概要≫ ⇒ ≪職員紹介≫ 

                   パスワード≪hikarikko≫を入力すると閲覧できます 

☆★園バスご利用のご家庭へ☆★ 

             12月より冬期バス利用のご希望のご家庭がありましたら 11月 8日(金)までに担任までお知らせください。

冬期は道路混雑も予想されます。バス利用されるご家庭におきましては乗降車時刻には発車できますようお

待ちください。ご理解ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

                       

                      ・以前職場体験で訪れた北部中のお姉さんがにじ組の時間に 

                       遊びに来てくれ、顔を覚えていた園児は大喜びでした 

○お姉ちゃん、このヒモがうまく結べないんだけ

ど、お願いします 

◆ここはね、こちらをもって丸の中に通すといいよ 


