
  

 

   
 

2019年 8月 19日(月) 
                                   

園の生活リズムも安定し、大きくのびる 2学期へ 
 

 2 学期が始まり、ひかり園に元気な声とたくさんの素敵な笑顔が戻ってきました。暑い夏でいろいろな体験や人と

の出会いをして心も体も大きくなった子どもたちと再会できてうれしい限りです。休み中も手足口病、プール熱等の

感染がありましたので、体調管理には引き続きご配慮をお願いいたします。 

地区運動会、園の運動会に向けての話し合いも始まっています。今年度のリズム表現や組体操は『ながの』『花』な

どそれぞれのテーマや願いを持って進めています。演技に使用する曲決めや種目内容など、可能な限り子どもたち

のアイディアや提案を生かしながら、ともに創り上げていく方向をこれまで以上に進めていきたいと考えています。 

 厳しい暑さもまだまだ続きますが、2 学期もどうぞよろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 ９月 園 だ よ り 
認定こども園 

ひかり園

 
◇ ８月の予定 ◇ 
１９日(月)～２Ⅰ日(水)養成校保育体験 
２０日(火) 体操教室  
２１日(水) 茶道教室 
２３日(金) 水泳教室 たんぽぽ組 10:00 ひまわり組 11:00 すみれ組 13:00 
      ハッピー子育て講演会(長野市芸術会館) 
２４日(土)２５日(日)  
＊いずれか 1日（母と子の会：緑ヶ丘公園草取り） 

２７日(火) 第２回お誕生日会              
２８日(水) 避難訓練⑤ 
２９日(木) 茶道教室 
３０日(金) 英語教室 
◇ ９月の予定 ◇ 
1日(日) 浅川地区運動会 

 ２日(月)  食べ物の話 
２日(月)～５日(木)養成校保育体験 

 ３日(火) 体操教室 
 ５日(木) 茶道教室 
１０日(火) 体操教室 
１１日(水) 茶道教室               ≪職員研修：佐野市どんりゅう幼稚園にて≫ 
１２日(木) 体操教室 
１３日(金)  水泳教室(参観) ちゅうりっぷ組 10:00さくら組 11:00 すずらん組 13:00 
１７日(火) 体操教室 
１９日(木) ワクワククッキング② 
２０日(金)  水泳教室(参観) たんぽぽ組 10:00ひまわり組 11:00 すみれ組 13:00 
２４日(火) 体操教室 
２５日(水) 避難訓練⑥ 
２６日(木) 運動会総練習               
２７日(金)  運動会総練習(予備日) 
◇ １０月の予定 ◇ 
１日(火) 体操教室 
４日(金) 運動会前日準備(1号認定 13:00降園) 
５日(土) 運動会 
６日(日) 運動会予備日① 
７日(月) 運動会予備日②（５日運動会実施の場合 1号認定振替休日） 
８日(火) 1号認定振替休日（５日運動会実施の場合通常保育） 

１０日(木) 運動会集合写真・北部中 2学年職場体験 
１１日(金) ケアセンター訪問(年長児)・幼年教育課程(職員)・北部中 2学年職場体験 
１６日(水) 茶道教室 
１８日(金) 秋の遠足 
２３日(水) 英語教室 
２４日(木) 遠足予備日 
２５日(金) 水泳教室 
２８日(月) ワクワククッキング③ 
２９日(火) 体操教室 
３０日(水) 避難訓練⑦                    ＊斜線は追加・変更事項＊ 
 

子どもの力と考え
を信じて待つ 



◇ ひかる姿 ◇ 

強く☆(7/16)年長児 1)健康な心と体 2)自立心 3)協同性 4)道徳性・規範意識の芽生え 5)社会生活との関わり 7)自然

とのかかわり・生命尊重 9)言葉による伝え合い：『ジャガイモ掘り』ジャガイモ掘りで畑に行った。最初ははっぱ

を持つ段階で「どれ抜くの？」「これ触るの？」と踏み出せずにいた。しかし、神田先生が抜いてジャガイモがたく

さんついてきたのを見ると「わあっー！」と歓声が上がり抜き始めた。一人で一生懸命に引っ張ってしりもちをつ

いたり二～三人で協力して抜いたりする姿があった。思った以上に芋が土の中から出てくることに衝撃を受けて、

目をキラキラ輝かせて「これ、でかいっ！」「まだある、まだある」と充実した体験となった。 

正しく☆(7/17)未満児 1)健康な心と体 2)自立心 4)道徳性・規範意識の芽生え：『取り合い』【Y、S】で玩具を取り合

った。【S】に取られた【Y】はすぐ隣の玩具にかみついた。もう一度取り合うと今度は【Y】が取り、【S】はあきら

めて別の場所へ移動した。【Y】は少しだけ遊ぶと、ポイっとその場へ投げ捨てて去っていった。 

優しい☆(7/16)年少児組 1)健康な心と体 2)自立心 3)協同性 6)思考力の芽生え 9)言葉による伝え合い 10)豊かな感

性と表現：『泥遊び』泥遊びを始めた【A】の姿を見て【J、K】が一緒に始めた。【E、F】は泥で色々な食べ物を作

り、見せてくれた。【E】作ったケーキを見て【A】も一緒に作り出す。【E】は一緒に作るのは嫌だったらしく「自

分で作ってやればいいじゃん」と伝える。【A】は困って手が止まってしまう。保育者が「作り方を教えてあげたら？」

と【E】に提案すると、優しく教えてあげていた。保育者の仲介の大切さと子ども同士の共有の仕方を考えさせられ

た。 

～ お 知 ら せ と お 願 い ～ 

行事 
○８月２３日(金)に長野市幼稚園・認定こども園連盟主催の『ハッピー子育て講演会～自己肯定感を育む子育て～

講師：明橋大二医師』長野市芸術館 10：00～12：00 があります。申し込み不要、お子さん連れでも大丈夫です

ので是非ご参加ください。詳細は玄関に掲示しています。 

〇９月１日(日)は浅川地区運動会です。後日プリントを配布しますのでご覧になり、定刻にお集まりください。 

〇水泳参観について～長電スイミングスクールには開始時刻前にお集まりください。室内は暑いので薄着の方が

過ごしやすいかと思います。プールサイドでは素足になりスクール職員の案内に従って参観ください。 

〇９月２６日(木)２７日(金)(予備日)は運動会総練習です。登園時間９:００～９:２０でお願いします。できるだ

け短時間で行っていきますが、各ご家庭におかれましても生活リズムが保てるようご配慮をお願いいたします。

「８時にお布団に入り、８時半には眠れるように」と全学年の子どもたちに伝えています。 

 保健・衛生 

 ○気温が上がりそうな日には「サマースカーフ」等持たせてくださっても結構です。その場合、記名をお願いいた

します。園でも熱中症対策として、こまめに水分をとる、休息をとる等最大限の努力をしていきます。 

その他 

 ○１６日よりさくら組に【柿沼あさ】さんが新しいお友達として加わりましたのでよろしくお願いいたします。 

〇お着替え袋の中身が半袖、半ズボンのみのご家庭は薄手の長袖、長ズボンを補充用で持たせてください。 

 

☆★来年度(２０２０年度)入園・入所ご希望の在園児の弟妹がいるご家庭へ☆★ 

  来年度４月からの入園申し込みは１０月２１日(月) (予定) ～となります。10月以降に申請書類が配布可とな

りますので必要な方はあらかじめ事務、または担任までその旨お伝えください。 

 

 

・跳び箱をがんばりたい 

・組体操をがんばりたい 

・けん玉の技をふやしたい 

・自転車に乗れるようになりたい 

・ドッジボールで強い球をなげる 

・かきぬまあさです。よろしく

お願いします。 


